LHIVING

PROGRAMME D’ACTIVITES

- ACTIVITEITENPROGRAMMA
Janvier/ Januari — Mai/Mei 2024

Date/ datum | Jour/dag L’heure/uur Activité/activiteit Location/plaats
11/01/2024 Jeudi 10-13h Atelier de cuisine Lhiving
(donderdag) (kookatelier)
24/01/2024 Mercredi 14-17h Natation* Piscine
(woensdag) (zwemmen)
15/02/2024 Jeudi 13-15h Atelier de parole : Sexualité Ten Noey
féminine (seulement pour
femmes)
22/02/2024 Jeudi 13h30-15h Atelier de logement Ten Noey
29/02/2024 Jeudi 10-13h Atelier de cuisine Lhiving
06/03/2024 Mercredi 14-17h Natation* Piscine
13/03/2024 Mercredi 14-17h Uitstap* Museum op maat Musée
14/03/2024 Jeudi 10-13h Atelier de cuisine Lhiving
21/03/2024 Jeudi 13-15h Atelier de parole : Sexualité Ten Noey
féminine (femmes et
hommes)
04/04/2024 Jeudi 13h30-15h Atelier de logement Ten Noey
11/04/2024 Jeudi 10-13h Atelier de cuisine Lhiving
18/04/2024 Jeudi 13-15h Atelier de parole : Sexualité Ten Noey
féminine VIH (seulement
pour les femmes)
24/04/2024 Mercredi 14-17h Uitstap* Koninklijke serres/ Laeken
Serres Royales Laeken
26/04/2024 Vendredi 17-21h Paasfeest / Féte de Pacques Ten Noey
(vrijdag)
30/04/2024 Mardi 13-16h Atelier de parole : Vieillir Ten Noey
avecle VIH
16/05/2024 Jeudi 10-13h Atelier de cuisine Lhiving
23/05/2024 Jeudi 13h30-15h Atelier de logement Ten Noey
29/05/2024 Mercredi 14-17h Uitstap Pick Nick Parc* Parc
15-18/07/2024 | VACANCES 4 jours Duinse Polders Blankenberge

*une contribution de minimum 2€ est demandée pour cette activité

*een bijdrage van minimum 2€ wordt gevraagd voor deze activiteit
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